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El objetivo es crear un sistema de IA basado en 
ChatGPT-4 que derive signos vitales de fotos 
faciales, mejorando el acceso a la atención 
médica en áreas remotas. Reconocerá patrones 
faciales asociados a enfermedades, operará en 
español, y utilizará una foto y descripción física 
del usuario para estimar signos vitales con 
datos médicos fiables. Esto facilitará la 
monitorización de la salud y ofrecerá a los 
profesionales una herramienta para 
diagnósticos remotos, reduciendo disparidades 
en la salud.

Esta investigación introduce un sistema de 
IA que estima signos vitales de imágenes 
faciales, mejorando la monitorización de la 
salud y la accesibilidad. Optimiza 
estrategias de medición actuales e integra 
la IA en la práctica clínica, especialmente 
donde el equipo médico es limitado. La 
validación clínica es esencial para ajustes en 
el mundo real, y mejorar la interfaz de 
usuario incrementará la usabilidad y 
efectividad, maximizando el impacto del 
modelo en la monitorización de signos 
vitales.Introducción

La investigación busca crear un sistema de IA 
que analice los signos vitales faciales para 
mejorar el acceso a la atención médica. Se 
utilizaron artículos de PubMed y Google Scholar 
para resaltar la viabilidad del uso de IA. El 
estudio se centra en desarrollar un sistema que 
realice análisis precisos de signos vitales, 
mejore la precisión con entrenamiento 
adicional, y cree un asistente de IA accesible.

El estudio involucra la intervención activa del 
investigador, recolección prospectiva de datos, 
y un enfoque analítico. Se revisaron 10 artículos 
de PubMed, Google Scholar e IEEE Xplore, 
evaluados con STROBE, PRISMA, CONSORT y 
GRADE. El análisis de datos incluyó análisis 
temático y resúmenes generados por IA. Se 
siguieron pautas éticas de la Declaración de 
Helsinki y el Código de Núremberg
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